
AVOIMIA YLIOPISTO-
JA AMK-OPINTOJA
Luovien alojen opintoja, lukiokursseja, opintoja oppivelvollisille

Kovien tieteiden etäkesälukio

Kokous-, juhla- ja majoituspalveluja
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OsaajaKS info 8.6.2022



Alkio-opistossa on 
opiskelijoita, jotka
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ovat vailla 
korkeakoulu-

opiskelupaikkaa

tähtäävät lukion jälkeen 
yliopistoon tai 

ammattikorkea-
kouluun

etenevät
koulutuspolulla 

ammattikoulusta 
korkeakouluun, 

ammattikorkeakoulusta 
yliopistoon

etsivät 
omaa alaa

tulevat 
työelämästä 

pätevöitymään 

esimerkiksi 
kieltenopettajat

haluavat 
oppia lisää 

työelämässä 

olevan osaamisen 

lisääminen

vaihtavat alaa 

ammattikorkeakoulusta 
yliopistoon, esimerkiksi 

sairaanhoitajasta biologian 
opiskelijaksi

lisäävät ja 
vahvistavat 

taitojaan 
opiskella  



• Alkio-opisto tarjoaa eri alojen opintoja. 

• Opiskelua pienryhmissä.

• Opistolla voi suorittaa viiden eri yliopiston ja 
kolmen eri korkeakoulun avoimia opintoja.

• Suoritettuja opintoja voi sisällyttää tulevaan 
korkeakoulututkintoon.

• Asema korkeakoulujen ensikertalaiskiintiössä 
säilyy.

• Oikeus toisen asteen opintotukeen.

• Yksilöllistä ohjausta ja huolenpitoa. 

• Tsemppausta ryhmän opiskelukavereilta. 

• Lukuvuosi 10.8.2022–19.5.2023.

• Osa opinnoista kestää lukukauden. 

Onko tähtäimessä 
korkeakouluopinnot?
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Kolme reittiä kohti korkeakoulua

Väyläopintojen
avulla

Suorittamillasi avoimen yliopiston 
tai ammattikorkeakoulun 

opinnoilla voit hakea 
korkeakouluun avoimen väylän 

kautta ilman valintakoetta. Alkio-
opistossa suoritettuja opintoja voit 

hyväksilukea osaksi tutkintoa 
saatuasi opiskelupaikan korkea-

koulusta
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Valintakokeen
kautta

Valintakokeisiin valmistautuminen 
voi olla yksin hankalaa ja 

stressaavaa. Alkio-opistossa saat 
vertaistukea ja laadukasta 

lähiopetusta. Suorittamillasi 
opinnoilla parannat 

mahdollisuuksiasi saada 
opiskelupaikan valintakokeella.

Ylioppilastodistuksen 
perusteella

Alkio-opistossa voit opiskella 
ohjatusti ja kerrata tehokkaasti 

lukio-aineita ja valmistautua 
ylioppilaskirjoituksiin. Korottamalla 

lukion arvosanoja 
parannat mahdollisuuksiasi saada 

paikan korkeakoulusta 
todistusvalinnalla.



• Arkkitehtuuri ja tekniikka 

• Biologia ja luonnontieteet 

• Englannin kieli ja viestintä

• Historia ja kulttuuritieteet

• Kauppatieteet

• Korkeakouluun valmentavat opinnot

• Luova kirjoittaminen ja kirjallisuus

Yliopistoon suuntaavat linjat
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• Lääketiede

• Lääketiede KEVÄT

• Oikeustieteet 

• Opetusala 

• Psykologia

• Yhteiskunta- ja valtiotieteet 

• Elämässä eteenpäin SYKSY

Mahtavaa lähiopetusta ja 
yksilöllistä ohjausta.



Väyläopinnoilla Jyväskylän 

Kauppakorkeakouluun
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Yksilöllistä ohjausta opettajilta, lämpimiä 
opiskelumuistoja ja pitkäaikaisia ihmissuhteita.

Asuin koko Alkio-vuoden opiskelija-asuntolassa ja opistolla oli aina 
mukava tunnelma. Koululla ja vapaa-ajalla oppi nopeasti tuntemaan 
mukavia opiskelijoita kaikkialta Suomesta sekä Alkion mahtavia 
opettajia, jotka olivat aina tukena ja ohjeistamassa tarpeen vaatiessa. 
Ryhmäkoot ovat linjoilla maltillisia, joten opettajat pystyivät antamaan 
opiskelijoille erittäin yksilöllistä ohjausta.

Sami, Kauppatieteet 2020–2021 



Ammattikorkeakouluun

• Sosiaali-, terveys- ja liikunta-alat (polkuopinnot) 

• Suuntana poliisiala

• Korkeakouluun valmentavat opinnot

• Arkkitehtuuri ja tekniikka

7Hyvät eväät opiskeluun.



JAMK-opinnot Alkio-opistossa 

Sote-alojen opinnot

• Sosiaali- ja terveysalan asiakkuus ja 
palvelujärjestelmä 5 op

• Lääketiede ja lääkehoito 5 op

• Anatomia ja fysiologia 5 op

• Toiminnallinen anatomia 5 op

• Toiminnallinen anatomia ja 
fysiologia 5 op

• Toimintakyky, osallisuus, 
ohjaaminen 5 op

• Terveyden edistäminen ja 
ohjaaminen 3 op

• Digitaalinen ohjaustyö kuntoutus- ja 
sosiaalialoilla 5 op

• Gerontologinen  hoitotyö 4 op 
(verkko)

• Näyttöön perustuva hoitotyö 3 op 
(verkko)

• Työelämän englanti 4 op

• Työelämän ruotsi 4 op

• Työelämän viestintä  3 op

• ICT-valmiudet 3 op (verkko)

• Jamk InnoFlash 2 (Jyväskylässä vko 12)

• Osaajana kehittyminen 1 op

• Yrittäjyys 3 op

Kieli- ja viestintäopinnot

Kaikille yhteiset opinnot



• 55 op ennalta määriteltyjä haettavaan 
tutkintoon soveltuvia JAMK-opintoja 
suorittaneille.

• Mahdollisuus hakea sosionomin, 
kuntoutuksen ohjaajan, fysioterapeutin, 
toimintaterapeutin ja sairaanhoitajan 
tutkintoihin.

• Valinta tapahtuu opintosuoritusten 
keskiarvon perusteella. 
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Avoimen väylän erillishaku 
Alkio-opiston Sosiaali-, terveys- ja 
liikunta-alojen linjan (Soteli) 
opiskelijoille



Uusia ystäviä, loistavia opettajia sekä 
opiskelupaikka JAMKista!
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Opintojen aikana kehityin erityisesti kirjoittamis- sekä 
esiintymistaidoissa. Vuosi opistolla myös kasvatti 
itseluottamustani opintojen suhteen.

Suosittelen Alkio-opistoa etenkin siksi, että vuoden aikana löytää 
mahtavan työympäristön, uusia ystäviä sekä siksi, että pääsee viemään 
opintoja eteenpäin toisenlaisen polun kautta.

Assi, Sosiaali-, terveys- ja liikunta-alat 2020–2021

VÄYLÄOPINTOJA



Paju Laine Kuopiosta suunnittelee yliopisto-opintoja Alkio-opistossa. Paju haluaa suorittaa 
sosiaalitieteiden perusopinnot, yhteiskuntatieteiden ja filosofian perusopinnot sekä viestintä- ja 
kieliopintoja. Hän hakee opintoihinsa Kelan opintotukea.

Paju miettii muuttaisiko hän asumaan opistolle vai valitseeko pelkän opetuspaketin. 
Ohessa Pajun laskelmat.

Opiskelun kustannukset ja rahoitus
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JOS VALITSEN OPISTOLLA ASUMISEN

Opinnot*, ateriat ja asumisen   592 €/kk

Opintotuki ja asumislisä 339 €/kk**

Maksettavaksi jää noin 253 €/kk

JOS VALITSEN OPETUSPAKETIN

Opinnot* ja lounaan 390 €/kk

Opintotuki (maks.) 253 €/kk**

Maksettavaksi jää noin 137 €/kk

Lukuvuoden 10 opiskelijakuukauden opintomaksut 
laskutetaan kuukausittain.

*) Voit opiskella niin paljon korkeakouluopintoja kuin haluat!

**) Lisätiedot kela.fi
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Opintotuen lisäksi 
opintojen 

rahoittamiseen on 
haettavissa opintoseteliä 

tai stipendiä.



Elämässä eteenpäin 10.8.–19.12.2022

Työ- ja opiskeluvalmiuksia oppimisvaikeuksia ja 

elämänhallinnan haasteita kokeville. 

• Oppimisvaikeudet ja minä oppijana

• Motivaatio, tavoitteet ja oppimisstrategiat

• Minäkäsitys ja itsetunto

• Opiskelu- ja digitaidot

• Vertaistukea oppimisen 
haasteita kokeville -ryhmä

• Työelämään tutustumisjakso

• Kursseja opiston laajasta tarjonnasta

Linja on suunnattu 18–29-vuotiaille koulutus- tai työpaikkaa vailla oleville nuorille. 
Koulutus on maksuton ja Opetushallituksen rahoittama. 12



Avaimia opiskelu- ja työelämään
10.8.–4.10.2022 ja 5.10.–7.12.2022

Tavoitteena opiskelu- tai työelämä?

Linjalla voi

• tarkastella ohjatusti tulevaisuutesi mahdollisuuksia.

• tunnustella, mikä ala on se oma juttu.

Koulutus  

• vahvistaa työelämätaitoja opiskelijan omiin tarpeisiin. 

• lähiopetusta yksilöitynä ja räätälöitynä.

• ohjausta yksilöllisesti ja ryhmässä.

Koulutus on suunnattu työttömyysuhan alla oleville, työttömille ja työelämään palaaville.

Koulutus on maksuton ja Opetushallituksen rahoittama.
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Avaimia opiskelu- ja työelämään

Kaikille yhteiset opinnot

• Työnhakutaidot

• ICT-taidot

• Motivaatio, tavoitteet ja oma 
oppiminen 

• Minä oppijana

• Vuorovaikutus ja viestintä

• Kirjoittamisen ohjaus

• Tiedonhankinta ja kriittinen 
lukutaito

• Alat tutuiksi

• Ensiapu

• Työelämään tutustumisjakso

• Opintojen ohjaus 14

Valinnaiset kurssit mm.

• Matematiikka

• Yrittäjyyden perusteet

• Ilmaisutaito

• Ruotsin kertaus

• Englannin tehopreppaus

Valinnaisia kursseja voi valita 
opiston laajasta tarjonnasta.



OsaajaKS koulutukset syksy 2022
Oman polun etsiminen kohti opintoja tai sopivaa 

työtä? Kurkistus kokonaan toiselle alalle? 

Alkio-opistolla oppii opiskelu- ja työelämätaitoja. Meillä voi opiskella eri alojen opintoja ja 

kieli- ja viestintäopintoja. Näin voi parantaa omaa asemaansa työmarkkinoilla.

Lyhytkurssi elämänhallinnan ja terveyden ylläpidon taidoista (5 päivää, 25 tuntia)

Johdattaa osallistujan pohtimaan arjen valintoja ja auttaa etenemään kohti omaa tavoitetta.

Lyhytkurssi työnhakemisen taidoista (10 päivää, 50 tuntia)

Opastaa tavoitteelliseen työnhakuun avointen työpaikkojen haussa, työhakemusten teossa, saatekirjeissä ja haastatteluun 
valmistautumisessa.

Hoiva-avustajan opinnot (suunnitteilla)

Koulutuksessa saa perustaidot toimia esimerkiksi henkilökohtaisena avustajana tai omaishoitajana sekä perustan, josta 
edetä kohti sosiaali- ja terveysalaa. Koulutus on käytännönläheistä, monipuolista ja antaa konkreettisia tietoja ja taitoja 
alalta. 15



Ota yhteyttä ja tutustu 

tarjontaamme!
050 409 3004 | toimisto avoinna klo 8–15 |toimisto@alkio.fi

Tilaa uutiskirje!

Tie kohti tutkintoa ja omaa alaa

mailto:toimisto@alkio.fi

